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Merkblatt Schulung

Bedeutung des Jugendschutzes

Jugendliche probieren gerne Neues aus und suchen Grenzerfahrungen, weil sie etwas erle-
ben, dazugehdren, Hemmungen und Langeweile Gberwinden mdchten. Der Alkoholkonsum
eignet sich dafur bestens. Jedoch brauchen Jugendliche aus verschiedenen Grinden auch
den Schutz. Durch das geringere Korpergewicht reagieren Jugendliche viel starker auf Alko-
hol als Erwachsene und die Hirnentwicklung wird durch Alkoholkonsum, insbesondere das
Rauschtrinken, ungunstig beeinflusst. Ein Gbermassiger Konsum im Jugendalter erhdht zu-
dem das Risiko einer spateren Abhangigkeit. Verschiedene Verantwortungsebenen spielen
eine zentrale Rolle. Sie sind Anknlpfungspunkte und bieten ein grosses Netzwerk fur Pra-
ventionsmassnahmen, die an die Eigenverantwortung von Jugendlichen appellieren. Gastro-
betriebe, Detailhandel oder Festveranstaltende tragen eine Mitverantwortung bei der Abgabe
von Alkohol an Jugendliche.

Zielgruppen
e Personal / Chef/in aus der Gastronomie
e Personal / Chef/in aus dem Detailhandel
¢ Organisationskomitee / Personal von / an Festwirtschaften, Partys, Events

Ziele und Inhalte
Mit den Schulungen bietet sich die Méglichkeit zu erfahren, wie sich das Personal beim Ver-
kauf von Alkohol verhalten kénnte. Es ist nicht immer einfach, sich in Zeitnot, beim ungedul-
digen oder unfreundlichen Verhalten an die gesetzlichen Bestimmungen zu halten. In erster
Linie sollen die Jugendschutzbestimmungen zum Verkauf von Alkohol und/oder Tabak ein-
gehalten und die Verkaufsstellen sensibilisiert werden. Folgende Ziele werden mit Schulun-
gen verfolgt:
e Sensibilisierung fur Fragen im Zusammenhang mit dem Alkoholkonsum von Jugend-
lichen. Warum braucht es den Jugendschutz?
¢ Kenntnisse Uber die nationalen und kantonalen gesetzlichen Bestimmungen zum Al-
koholverkauf an Jugendliche. Jugendschutz ist mehr als nur die Einhaltung der ge-
setzlichen Bestimmungen.
¢ Auseinandersetzung und Sicherheit mit méglichen Situationen und Reaktionsweisen,
die sich durch Alterskontrollen beim Ausschank oder Verkauf von Alkohol an Jugend-
liche ergeben kénnen.
o Kenntnisse und Einsatzmoglichkeit der verschiedenen Jugendschutzmaterialien

Dauer
e Nach Vereinbarung

Kosten
e Kostenlos



